Archidiocése de Toronto

Questions fréquentes sur les soins palliatifs

Que sont les soins palliatifs ?

Les soins palliatifs représentent la réponse catholique aux soins de fin de vie. Ils affirment que
toute vie humaine est sacrée, quelles que soient les maladies. Ils témoignent de compassion
envers les personnes et leurs familles.

Pourquoi choisir les soins palliatifs ?
Les soins palliatifs affirment la valeur intrinséque de chaque vie, don de Dieu. Ils ne visent ni &
hater ni a retarder la mort.

Ils prennent en charge la douleur, aidant les personnes & gérer leurs symptémes pendant le
traitement ou a soulager la douleur physique jusqu’au déces.

Qui dispense des soins palliatifs ?

Les soins palliatifs impliquent généralement plusieurs personnes car ils reconnaissent l'intégrité
et le caractére sacré de la personne dans sa globalité — ses besoins physiques, psychologiques,
sociaux, spirituels et religieux. Une approche d’équipe en soins palliatifs consiste & coordonner
l’expertise clinique et le soutien pratique entre les professionnels, les familles, les bénévoles et la
communauté. Un seul médecin ne peut assumer tous ces roles..

Quand faut-il envisagel"( les soins palliatifs ?

Les soins palliatifs sont flexibles. Ils peuvent étre mis en ceuvre dés les premiers stades d'une
maladie, lors de traitements visant a la guérison, ou en fin de vie lorsqu’une guérison est
impossible.

Ou peut-on recevoir des soins palliatifs ?

Les adultes et les enfants peuvent recevoir des soins palliatifs a I'hopital, a domicile, dans les
établissements de soins de longue durée et les centres de soins palliatifs.

Les soins palliatifs sont-ils différents des soins de fin de vie ?

Bien que les termes « soins palliatifs » et « soins de fin de vie » soient souvent utilisés
indifféremment, ils désignent deux réalités différentes. Les soins palliatifs sont accessibles a
tous les stades de la maladie, tandis que les soins de fin de vie ne sont proposés qu’en dernier
recours, lorsqu’il n’existe plus d’espoir de guérison et que les traitements sont interrompus.

Ot peut-on se renseigner sur les soins palliatifs ?
Pour plus d’informations, consultez le site www.archtoronto.org/palliativecare.

Ou trouver des renseignements sur les ressources et services de soins palliatifs
locaux ?
Appelez la ligne d’écoute HopeLine au 416-619-5700 et laissez votre nom et votre numéro de

téléphone. On vous rappellera dés que possible. Attention : ce service est une ligne
d’information et non une ligne d’urgence ou de crise. En cas d’urgence, composez le
g11.www.archtoronto.org/HopeLine.
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