
CLAUDETTE GODIN 

Mary Kay Independent Beauty Consultant 

905 728-4412 cell. 905 449-4413 

cm.godin40@gmail.com/ marykay.ca/cgodin 

 

Don anonyme d’une famille  
de la paroisse 

Anonymous donation from a  
Family of our Parish  

Paul J. Martial 
Paul J. Martial, B.A., B.C.L., L.L.B. 

Avocat, poète & notaire 
274 ave Mackenzie suite 25,  

Ajax, ON L1S 2E9 
905-668-4440 ou 416-529-9173 

www.martialaw.ca 

Espace 900.00$ 
disponible  

Paul Guerin, CPA, CMA 
Comptabilité et Impôt 

905 404-0969 
pg_bookkeeping@yahoo.com 

 

Espace  250$  
 2.3 cm  
6.4 cm  

 

Don anonyme d’une famille  
de la paroisse 

Anonymous donation from a  
Family of our Parish 

Paul Guerin, CPA, CMA 
Comptabilité et Impôt 

905 404-0969 
pg_bookkeeping@yahoo.com 

Espace  250$  
 2.3 cm  
6.4 cm  

Briser le pouvoir de la pornographie  

Visitez : 
 
 
 
 
 
 
 
 

Préparez-vous à vivre dans une véritable liberté 

 
 
Si vous connaissez quelqu’un sus-
ceptible de soutenir la Paroisse en 
achetant un espace publicitaire au 
bulletin, veuillez communiquer 
avec nous. Les entreprises com-
merciales ou communautaires 
pourront faire valoir leurs services 
sur papier ou en ligne pendant 
toute l’année moyennant un tarif 
très raisonnable.  

1155jobs.ca  
Le babillard d'emplois en ligne de  

Catholic Charities  

 

 

  

à à

à  

PAROISSE ASSOMPTION DE NOTRE-DAME 
384 Hillside Avenue, Oshawa, Ontario, L1J 6L7 

Téléphone: 905-576-1706 poste # 0 /Courriel: assomption@archtoronto.org 

Web : https://assomptiondend.archtoronto.org/fr Facebook : https://www.facebook.com/assomptionoshawa 

Père Jorge Lopez : 905-576-1706 poste : # 3 // Adresse courriel: cure.assomption@archtoronto.org 

SACREMENTS 
Sacrement du pardon (Confessions) 

À tout moment, avant les messes et sur rendez-vous 
 

Baptêmes 
Appelez au bureau 6 mois en avance 

Les sessions baptismales ont lieu en février et septembre  
 

Première Réconciliation et Communion  
Les inscriptions ont lieu septembre-octobre  

 
Confirmations 

Les inscriptions ont lieu en février  
 

Mariage 
Appelez au bureau de la paroisse 1 an en avance 

 
Communion et Onction des malades  

Appelez au bureau de la paroisse  

Dimanche  15 février 2026  -  Sixième Dimanche du Temps Ordinaire A 

 HORAIRE 
  

Bureau 
Du lundi au vendredi 9 h 30 à 12 h 30  

Fermé le samedi et le dimanche 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’Adoration Eucharistique et le sacrement du Pardon 
Le mercredi 18 h 30 

 
Chapelet avant la messe du samedi à 15 h 30 et la 
messe du dimanche à 10 h 30. 

Fin de semaine Semaine 

Samedi à 16 h 
 

Dimanche à 11 h  

mercredi à 18 h 30 

 Adoration  

 Messe  

Lundi, mardi, jeudi et vendredi  — pas de messe 

Paroisse 
 
Père Jorge Lopez 
Diacre : Cirille Nyeck 
Secrétaire :  Danielle Jacquier 
 

Conseil des finances  
 
Yves Ouattara  Angéline Tanon 
 

Comité pastoral 
 
John Slow Riel  Régine Dubuisson 
Claudia LeBeau  Bienvenu Bodjona 

Rappelez-vous de votre paroisse lorsque vous dressez votre testament !  
Un don par testament, c’est le témoignage ultime de vos valeurs.  La communauté vous remercie d’assurer son avenir. 

MERCREDI DES CENDRES 

 
 18 février à 19 h 30 

Chaque année, dans notre cheminement spirituel, nous devons 
nous renouveler (prendre un nouveau départ) et entrer dans une 
période de REPENTANCE, de CHANGEMENT DE CŒUR et de 

PRIÈRE 

mailto:pg_bookkeeping@yahoo.com
mailto:pg_bookkeeping@yahoo.com
Tel:613-569-0449/
mailto:pasteur@assomptionoshawa.com


 

Sixième Dimanche du Temps Ordinaire L’Année A 

Dimanche  
15 février 

 Pour le repos de l’âme de Linda Nieto par Carlos Masmela 

 Pour le repos de l’âme de Don Coggins par Les Chevaliers de 

Colomb 

 Pour le repos de l’âme de Micheline Prentice par Marc & Jeannette 

Giguère 

 Pour le repos de l’âme de Rollande Malenfant par la famille  

         Malenfant 
 
10 h 30 Chapelet par la famille Marial de l’Assomption  

 
11 h Messe 

Mercredi  
18 février 19 h 30 Messe du Mercredi des Cendres 

Samedi 
21 février 

 Pour le repos de l’âme de Don Coggins par Simonne Lessard 

 Pour le repos de l’âme de Denise Giroux par le personnel de l’école 

Saint-Charles Garnier. 
 
16 h Messe  

Dimanche  
22 février 

Intentions pour tous les paroissiens 
 
10 h 30 Chapelet par la famille Marial de l’Assomption  

 
11 h Messe 

Informations pastorales 

Saviez-vous que vous pouvez demander des intentions de 
messes dans tous les genres d’occasion : mémoire d’un 
décès, d’une naissance, une adoption, action de grâces 
pour les études, un emploi, pour le succès d’une chirurgie.  
Ceci tous les jours ou il y a une célébration de la messe. 

Adoration de l’Eucharistie 
L’adoration a lieu le mercredi à 18 h 30 suivi de la messe 
à 19 h.  Pendant l’adoration Père Jorge sera disponible 
pour les confessions. 

Banque alimentaire (Food Bank) 
Dans le vestibule il y a une boîte en permanence pour rece-
voir des denrées que nous remettrons aux pauvres. 

Les jeunes pour le Christ 
Tu aimerais servir aux messes dominicales, il faut avoir fait 
ta 1ère communion.  Donne ton nom au bureau de la pa-
roisse. 

Sessions baptismales à la paroisse 
Les sessions baptismales auront lieu en février et sep-
tembre le samedi de 10 h à 12 h. Les personnes intéres-
sées sont priées de contacter le père Jorge par courriel. 
Les parents et les parrains doivent assister à la réunion. 
S'ils ne sont pas en ville, ils doivent présenter une preuve 
attestant qu'ils ont suivi une préparation au baptême dans 
leur paroisse locale. 

Liturgie des enfants  
Tout les dimanches à la messe de 11 h. il y a la liturgie des 
enfants—pour tous les enfants qui n'ont pas reçu  la pre-
mière communion. 

Pour recevoir la communion, la confession ou le  sacre-
ment des malades appelez au bureau. Appuyez sur le # 3 
pour parler à Père Jorge pour céduler une rencontre. 

Sacrement des malades 
Si vous connaissez quelqu'un qui est confiné à la maison 
ou malade et qui a besoin de recevoir la Sainte Communion 
ou le Sacrement des malades, veuillez demander à la fa-
mille de contacter le Père Jorge par téléphone ou par cour-
riel. 

Pour urgence seulement 
Pour rejoindre, P. Jorge seulement en urgence,  appelez 
au numéro du bureau et dès que vous entendez le mes-
sage s’activer faite le # 9. 

Demande de lettres de référence pour les candidats 
enseignants catholiques.  

Si vous êtes un enseignant de cette paroisse et que vous 
avez besoin d'une lettre de référence, veuillez noter que 
vous devrez assister régulièrement à la messe ici pendant 
au moins six mois et, si possible, participer à un ministère 
paroissial avant qu'une telle recommandation ne soit don-
née. (http://bit.ly/PracticingCath).  
 
Les enseignants qui terminent le Collège des enseignants 
de l’Ontario auront besoin d'une lettre pastorale du prêtre 
de la paroisse où ils assistent à la messe dominicale. 

Le RICA continue des sessions de catéchèse les mardis de 
l’été.  Prendre contacte avec Père Jorge pour vous y ins-
crire au bureau de la paroisse. 

« Nouveau paroissien, Nouveau arrivant »  
 

Tu es nouveau paroissien, tu viens d’arriver, tu as besoin 
d’articles pour le bon fonctionnement d’un appartement ou 
d’une maison.  Si vous avez des articles à donner pour des 
familles qui viennent d’arriver à la paroisse qui sont en 
bonne condition et propre appelez au bureau de la paroisse 
et un comité fera le suivit. 

Tout savoir sur le jeûne et l'abstinence 
 
Le jeûne consiste à limiter sa consommation de nourriture et de bois-
sons, généralement à un repas principal et deux repas plus légers, 
sans manger d'aliments solides entre les repas. (Mais n'oubliez pas de 
boire suffisamment !). Nous jeûnons le mercredi des Cendres et le 
Vendredi saint. Nous jeûnons parce que cela nous aide à mieux prier. 
Un estomac vide peut conduire à une prière plus attentive. Les catho-
liques âgés de 18 à 59 ans sont tenus de jeûner. Les personnes en 
mauvaise santé ne doivent en aucun cas jeûner.  
 
L'abstinence consiste à éviter certains types d'aliments ou de boissons, 
généralement la viande ou d'autres aliments appétissants. Les catho-
liques sont tenus de s'abstenir de manger de la viande tous les vendre-
dis de l'année (sauf les jours de fête solennelle). Au lieu de vous abste-
nir, vous pouvez remplacer le jeûne par des actes de charité ou de 
piété particulièrement le vendredi. Nous nous abstenons le vendredi 
parce que c'est le jour de la mort salvatrice du Christ sur la croix ; nous 
nous abstenons pour participer à son œuvre de salut du monde. Les 
catholiques âgés de 14 ans et plus sont tenus de s'abstenir. https://
bit.ly/3OnYuqv  

Chemin de croix pendant le Carême 

Toi, mon Sauveur, viens guérir ce qui est brisé. Toi, mon Seigneur, 
viens régner dans nos coeurs. Fais de nous des témoins de ton 
amour, des artisans de réconciliation, des porteurs de lumière. Que 
ce Chemin de Croix devienne pour chacun de nous un chemin de 
conversion, un chemin de confiance, un chemin de vie. Car tu es vrai-
ment Jésus mon Seigneur, Jésus mon Sauveur aujourd’hui, demain 
et pour les siècles des siècles.  

Le chemin de croix aura lieu tous  

les vendredis (à partir du 20 février) à 18 h.  

Tout le monde est le bienvenu ! 

Passez une bonne journée, 
une excellente semaine et 

n'oubliez pas de vous offrir du 
temps avec Dieu. 

Activitées à venir 

Maison Serra—Vocation 
 

« L'œil n'a pas vu, l'oreille n'a pas entendu, et le cœur humain 
n'a pas conçu ce que Dieu a préparé pour ceux qui l'aiment. »  
 
Contactez le père Matt McCarthy, directeur des vocations de l'archi-
diocèse de Toronto,  au 416 968-0997 / Courriel : voca-
tions@archtoronto.org  ou  Site Web : www.vocationstoronto.ca 

Programme d'introduction au deuil en ligne 
 

Du mercredi 25 février au mercredi 18 mars 
19 h à 21 h 

Inscrivez-vous à l'adresse suivante : https://
nbb0226.eventbrite.ca  
 
Programme d'introduction à la séparation/au divorce en ligne 

Du jeudi 26 février au jeudi 19 mars 
19 h à 21 h 

Inscrivez-vous à l'adresse suivante : https://
nbsd0226.eventbrite.ca  
 
Pour plus d'informations sur l'un ou l'autre de ces pro-
grammes, veuillez contacter : 
Arcangelo Limanni, MRE, MACP, RP (en cours de qualifica-
tion) alimanni@cfstoronto.com (647) 215-3978 

Retraite de discernement du 27 février au 1er mars 2026  
au séminaire Saint-Augustin  

 
Le Bureau des vocations organise une retraite de discernement « 
Venez voir » pour les hommes âgés de 18 ans et plus, au séminaire 
Saint-Augustin, du vendredi 27 février (18 h 30) au dimanche 1er 
mars (14 h). Cette retraite offre aux hommes la possibilité de discer-
ner un éventuel appel à la prêtrise dans notre séminaire. L'inscription 
doit être effectuée en ligne à l'adresse suivante :  
 

www.vocationstoronto.ca/comesee 
 
Pour plus d'informations, veuillez envoyer un courriel à : voca-
tions@archtoronto.org. 

Le cours de préparation au mariage  
 

Paroisse St. Leo the Great,  
130 Watford Street, Brooklin, ON  

les soirs des 30 avril, 1er mai et 2 mai 2026.  
Pour plus d'informations, veuillez contacter le bureau au  

905 655 3286, poste 1. 

Collectes dominicales 2026 

Description Date Enveloppes $ Vrac Total 

Dominicale    

Samedi 
7 février 

16 

134.00$ 369.00$ 
235.00$ 

Dimanche 
8 février 

34 
98.10$ 750.10$ 

652.00$ 

Annuaire photographique de la paroisse  
  
La dernière publication de l’annuaire remonte à 2016 et nous ai-
merions renouveler pour les 60 ans de la paroisse en 2026.   
 
La participation est gratuite et chaque famille photographiée rece-
vra un annuaire gratuit. Vous aurez la possibilité d'acheter des 
photos pour vous-mêmes à des tarifs inférieurs aux tarifs actuels 
des studios professionnels. 
 
Les séances des photos auront lieu : 

Mercredi 4 mars de 14 h 30 à 20 h. 
Jeudi 5 mars de 14 h 30 à 20 h. 

Mercredi 16 avril de 14 h 30 à 20 h. 
Jeudi 17 avril de 14 h 30 à 20 h. 
Samedi 18 avril de 9 h 30 à 15 h 

Mercredi 29 avril de 14 h 30 à 20 h. 
Jeudi 30 avril de 14 h 30 à 20 h. 
Samedi 1er mai de 9 h 30 à 15 h 

 
Après les messes du samedi et dimanche il aura une table dans 
le vestibule pour y mettre votre nom.  Afin de faciliter les horaires 
des séances de photos, il est important de vous inscrire le plus tôt 
possible. 
 
Veuillez contacter le bureau de la paroisse ou par courriel pour 
démontrer votre intérêt et notre coordonnatrice, Élaine Legault 
communiquera avec vous 

Préparation de la Confirmation 2026 
 
Nous commencerons la préparation à la confirmation le samedi  
21 mars 2026 de 10 h à 12 h.  

Il y aura une soirée d'inscription  
le 4 mars après la messe de 19 h. 

  
La confirmation aura lieu le jeudi 30 avril à 19 h. 

Le camp d’été Totus Tuus arrive à l’Assomption de Notre-Dame !  
  
Les jeunes des paroisses : Assomption de Notre-Dame, t’invite à 
vous joindre au camp d’été Totus Tuus pour 1 semaine, du 9 au 
15 août 2026, à la salle de la paroisse l’Assomption de Notre-
Dame.  
  
Totus Tuus (Totalement vôtre en latin) est un programme de 
camp archidiocésain dans le cadre duquel des jeunes se rendent 
dans différentes paroisses pour répandre la Bonne Nouvelle de 
notre Seigneur par le biais d'une instruction catéchétique, de la 
messe, de la confession, de chants et de jeux !  
 

 Le camp de jour, destiné aux enfants de la première à la 
sixième année et se déroule du lundi au vendredi de 9 h à 14 
h 30.  

 Le programme du soir est pour les élèves de la 7e à la 12e 
année et se déroule du dimanche au jeudi de 19 h à 21h.  

 
Si cela t’intéresse met ton nom sur la liste qui est sur le mur près 
du bureau.  Pour plus d'informations, veuillez contacter le bureau 
de la paroisse. 

Le mercredi 19 avril aura une exposition « Carlos 
Acutis » à l’église après la messe de 7 h. 

ShareLife fête ses 50 ans :  
 
Annonce de la campagne ShareLife 2026.  
L’année 2026 marque le 50e anniversaire de 
ShareLife. Alors que nous approchons de notre 

première quête dominicale ShareLife du 22 mars.   
 
Unissons-nous dans la joie et la compassion pour atteindre 
l'objectif de notre campagne paroissiale. En atteignant cet 
objectif, nos organismes pourront continuer à : • soutenir 
les jeunes mères et leurs bébés • faire en sorte qu’un plus 
grand nombre d’hommes puissent se diriger vers les voca-
tions sacerdotales • offrir aux personnes âgées des res-
sources valorisant la dignité de chacun • lutter contre la 
faim au sein de nos communautés • aider les familles du-
rant les temps difficiles.  En soutenant ShareLife, vous par-
ticipez à la réalisation de ces programmes, parmi tant 
d’autres. Veuillez faire votre don à la paroisse en utilisant 
une enveloppe ShareLife, ou en ligne sur le site Web de 
notre paroisse, ou directement sur sharelife.org/donate. 

https://bit.ly/3OnYuqv
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