
CLAUDETTE GODIN 

Mary Kay Independent Beauty Consultant 

905 728-4412 cell. 905 449-4413 

cm.godin40@gmail.com/ marykay.ca/cgodin 

 

Don anonyme d’une famille  
de la paroisse 

Anonymous donation from a  
Family of our Parish  

Paul J. Martial 
Paul J. Martial, B.A., B.C.L., L.L.B. 

Avocat, poète & notaire 
274 ave Mackenzie suite 25,  

Ajax, ON L1S 2E9 
905-668-4440 ou 416-529-9173 

www.martialaw.ca 

Espace 900.00$ 
disponible  

Paul Guerin, CPA, CMA 
Comptabilité et Impôt 

905 404-0969 
pg_bookkeeping@yahoo.com 

 

Espace  250$  
 2.3 cm  
6.4 cm  

 

Don anonyme d’une famille  
de la paroisse 

Anonymous donation from a  
Family of our Parish  

Paul Guerin, CPA, CMA 
Comptabilité et Impôt 

905 404-0969 
pg_bookkeeping@yahoo.com 

Espace  250$  
 2.3 cm  
6.4 cm  

 

Briser le pouvoir de la pornographie  

Visitez : 
 
 
 
 
 
 
 
 

Préparez-vous à vivre dans une véritable liberté 

 
 
Si vous connaissez quelqu’un sus-
ceptible de soutenir la Paroisse en 
achetant un espace publicitaire au 
bulletin, veuillez communiquer 
avec nous. Les entreprises com-
merciales ou communautaires 
pourront faire valoir leurs services 
sur papier ou en ligne pendant 
toute l’année moyennant un tarif 
très raisonnable.  

1155jobs.ca  
Le babillard d'emplois en ligne de  

Catholic Charities  

PAROISSE ASSOMPTION DE NOTRE-DAME 
384 Hillside Avenue, Oshawa, Ontario, L1J 6L7 

Téléphone: 905-576-1706 poste # 0 /Courriel: assomption@archtoronto.org 

Web : https://assomptiondend.archtoronto.org/fr Facebook : https://www.facebook.com/assomptionoshawa 

Père Jorge Lopez : 905-576-1706 poste : # 3 // Adresse courriel: cure.assomption@archtoronto.org 

SACREMENTS 
Sacrement du pardon (Confessions) 

À tout moment, avant les messes et sur rendez-vous 
 

Baptêmes 
Appelez au bureau 6 mois en avance 

Les sessions baptismales ont lieu en février et septembre  
 

Première Réconciliation et Communion  
Les inscriptions ont lieu septembre-octobre  

 
Confirmations 

Les inscriptions ont lieu en février  
 

Mariage 
Appelez au bureau de la paroisse 1 an en avance 

 
Communion et Onction des malades  

Appelez au bureau de la paroisse  

10. Semaine du 10 au 16 mars 2025 

 HORAIRE 
 

Bureau 
Du lundi au vendredi 9 h 30 à 12 h 30  

Fermé le samedi et le dimanche 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’Adoration Eucharistique et le sacrement du Pardon 
Le mercredi 18 h 30 

 
Chapelet avant la messe du samedi à 16 h 30 et la 
messe du dimanche à 10 h 30. 

Fin de semaine Semaine 

Samedi à 17 h 
 

Dimanche à 11 h  

lundi à 19 h 
 
mercredi à 18 h 30 

 Adoration  

 Messe  

mardi, jeudi et vendredi  — pas de messe 

 

Paroisse 
 
Père Jorge Lopez 
Diacre : Cirille Nyeck 
Secrétaire :  Danielle Jacquier 
 

Conseil des  
finances  

 
Yves Ouattara 
Angéline Tanon 

Rappelez-vous de votre paroisse lorsque vous dressez votre testament !  
Un don par testament, c’est le témoignage ultime de vos valeurs.  La communauté vous remercie d’assurer son avenir. 

Dimanche 30 mars de 10 h 45 à 12 h 
Lundi 31 mars : 10 h à 12 h—14 h à 19 h 
Mercredi 2 avril : 14 h à 19 h 
Samedi 5 avril  : 14 h à 18 h 

 
Confessions disponible aussi en :  anglais, italien, espagnol 

Le mercredi 19 mars  
Église St. Gregory's  
194 Simcoe St. N. Oshawa 
Adoration à 18 h 30  
Messe à 19 h  

mailto:pg_bookkeeping@yahoo.com
mailto:pg_bookkeeping@yahoo.com
Tel:613-569-0449/
mailto:pasteur@assomptionoshawa.com


 

1re dimanche du Carême 

Lundi 10 mars 
 
 

18 h 30 
19 h 

Intentions pour les vocations par Chevaliers de 
Colomb  
 
Chemin de la Croix 
Messe 

Mercredi  12 mars 
 

18 h 30 
19 h  

Intentions disponibSle 
 
Adoration  
Messe 

Samedi 15 mars 
 
 
 
 
 
 
 
 

17 h 

Intentions pour tous les paroissiens 

 Pour le repos de l’âme de Daniel Piché par les 

members du personnel de l’école Saint-Charles-
Garnier  

 Pour le repos de l’âme de Raymond Morel par 

Simone Lessard 

 Pour le repos de l’âme de René Somedjeu par la 

famille Tara 

 Pour le repos de l’âme de Meaghan Simpora par la 

famille Simpora 
Messe  

Dimanche  16 mars 
 

11 h 

Intentions pour tous les paroissiens 
 

Messe 

Informations pastorales 

Saviez-vous que vous pouvez demander des intentions 
de messes dans tous les genres d’occasion : mémoire 
d’un décès, d’une naissance, une adoption, action de 
grâces pour les études, un emploi, pour le succès d’une 
chirurgie … Ceci tous les jours ou il y a une célébration 
de la messe. 

La prochaine session baptismale aura lieu le 21 sep-
tembre 2025 de 10 h à 12 h. 

Adoration de l’Eucharistie 
L’adoration a lieu le mercredi à 18 h 30 suivi de la 
messe à 19 h.  Pendant l’adoration Père Jorge sera 
disponible pour les confessions. 

Confirmation 
Il encore temps de s’inscrire si cela n’est pas encore fait 
pour la Confirmation.  Prière d’appeler  au bureau de la 
paroisse. 
Les catéchèses débuteront le samedi 22 mars de 10 h à 
12 h. 

Banque alimentaire (Food Bank) 
Dans le vestibule il y a une boîte en permanence pour 
recevoir des denrées que nous remettrons aux pauvres. 

Les jeunes pour le Christ 
Tu aimerais servir aux messes dominicales, il faut avoir 
fait ta 1ère communion.  Donne ton nom au bureau de la 
paroisse. 

Liturgie des enfants  
Tout les dimanches à la messe de 11 h. il y a la liturgie 
des enfants—pour tous les enfants qui n'ont pas reçu  la 
première communion 

Pour recevoir la communion, la confession ou le  sa-
crement des malades appelez au bureau. Appuyez sur le 
# 3 pour parler à Père Jorge pour céduler une rencontre. 
 

Sacrement des malades 
Si vous connaissez quelqu'un qui est confiné à la maison 
ou malade et qui a besoin de recevoir la Sainte Commu-
nion ou le Sacrement des malades, veuillez demander à 
la famille de contacter le Père Jorge par téléphone ou 
par courriel. 

Pour urgence seulement 
Pour rejoindre, P. Jorge seulement en urgence,  appe-
lez au numéro du bureau et dès que vous entendez le 
message s’activer faite le # 9. 

Demande de lettres de référence pour les candidats 
enseignants catholiques.  

Si vous êtes un enseignant de cette paroisse et que vous 
avez besoin d'une lettre de référence, veuillez noter que 
vous devrez assister régulièrement à la messe ici pendant 
au moins six mois et, si possible, participer à un ministère 
paroissial avant qu'une telle recommandation ne soit don-
née. (http://bit.ly/PracticingCath).  
 
Les enseignants qui terminent le Collège des enseignants 
de l’Ontario auront besoin d'une lettre pastorale du prêtre de 
la paroisse où ils assistent à la messe dominicale. 

Un temps de préparation 
 
Alors que nous entamons le carême, il est bon de prier, en deman-
dant à Dieu comment il veut que nous entrions dans sa sainte sai-
son. Si, par le passé, notre carême a été davantage axé sur le re-
noncement, s'agissait-il de renoncer à un péché habituel dans notre 
vie ? Si notre carême a été davantage axé sur l'action, s'agit-il d'ai-
mer plus intentionnellement ? Après le carême, nous devrions 
[idéalement] constater un changement significatif dans notre vie 
spirituelle. Le carême n'est pas un exercice de quarante jours sans 
résultat. C'est notre pèlerinage annuel vers la célébration de notre 
rédemption par Jésus, notre Seigneur et Sauveur. Mais après sa 
mort le vendredi saint, il y a sa résurrection le dimanche de Pâques. 
Il est mort pour nos péchés et est ressuscité pour une vie nouvelle. 
Notre voyage de Carême doit nous conduire au même mystère 
dans notre propre vie. Quelque chose doit mourir, afin que la vie 
nouvelle puisse devenir une réalité dans notre vie actuelle. 

Le camp d’été Totus Tuus arrive à l’Assomption de Notre-Dame !  
 
Les jeunes des paroisses : Assomption de Notre-Dame, St Philip’s, St-Gregory the Great , Holy Cross, et St. Mary of the People à Oshawa vous invitent à 
vous joindre au camp d’été Totus Tuus cet été, du 10 au 16 août 2025, à la salle de la paroisse l’Assomption de Notre-Dame.  
 
Totus Tuus (Totalement vôtre en latin) est un programme de camp archidiocésain dans le cadre duquel des jeunes se rendent dans différentes paroisses 
pour répandre la Bonne Nouvelle de notre Seigneur par le biais d'une instruction catéchétique, de la messe, de la confession, de chants et de jeux !  
 

• Le camp de jour, destiné aux enfants de la première à la sixième année et se déroule du lundi au vendredi de 9 h à 14 h 30.  

• Le programme du soir est pour les élèves de la 7e à la 12e année et se déroule du dimanche au jeudi de 19 h à 21h.  

Pour plus d'informations, veuillez contacter le bureau de la paroisse. 

 S.V.P. tapez pour donner TITAP 

Vous pouvez dès maintenant utiliser votre 
carte de crédit ou de débit en utilisant le Tiptap 
pour une contribution de 5$ à votre contribu-
tion à l'offertoire.  Le montant que vous verse-
rez ira directement sur votre reçu d'impôt an-
nuel.  La machine se retrouve dans le 
foyer.  Danielle se fera un plaisir de vous aider 
quand vous le ferez pour la premìère fois. 

Activitées à venir 

COURS DE PRÉPARATION AU MARIAGE 
 
Paroisse Holy Family, Whitby—Vendredi 21 mars - 19 h à 21 h, same-
di 22 mars - 9 h à 17 h. Pour plus d'information et pour vous inscrire, 
veuillez appeler le bureau au 905 665 6470, poste 201, ou envoyer un 
courriel à holyfamilywh@archtoronto.org. 
 
St John Evangelist, Whitby— Les lundis soirs du 7 avril au 12 mai de 
19 h à 21 h.  300 $ par couple. Appelez le 905-668-3676 pour vous 
inscrire. 
 
Paroisse St. Leo the Great, Brooklin -  Les 1er, 2 et 3 mai de 18 h à 20 
h 30.  
Pour plus d'information, veuillez téléphoner au : 905-655-3286 

Chalice arrive à la paroisse Assomption de Notre-Dame !  
 
Lors des messes des 15 et 16 mars, le plus grand organisme catho-
lique de parrainage d'enfants au Canada vous donnera l'occasion 
d'établir une relation avec un enfant du monde en développement 
grâce aux avantages du parrainage d'enfants. Il s'agit d'enfants en 
situation d'extrême pauvreté qui ont besoin de votre soutien pour ex-
celler dans leur éducation et réaliser le potentiel que Dieu leur a don-
né. Visitez chalice.ca pour plus d'informations sur Chalice et sa mis-

Come & See - Week-end de retraite de discernement  
du 14 au 16 mars 2025 au Séminaire St Augustin 

(vendredi 14 mars à 18 h 30 au dimanche 16 mars à 14 h. ) 
Pour s'inscrire, www.vocationstoronto.ca/comesee.  
Pour plus d'informations, vocations@archtoronto.org 

Maison Serra 

 
Jésus a été conduit par l'Esprit Saint dans le désert pour quarante 
jours de prières et de jeûne. Êtes-vous prêt à vous laisser conduire 
par l'Esprit Saint dans l'engagement de vie que Dieu a préparé pour 
vous ? .  Si Dieu vous appelle à devenir prêtre, religieux ou diacre, 
contactez le père Matt McCarthy, directeur des vocations de l'archidio-
cèse de Toronto, au 416 968-0997 / Courriel : voca-
tions@archtoronto.org  ou Site Web : www.vocationstoronto.ca 

Réservez la date : Le samedi 31 mai, fête de la Visitation de la Bien-
heureuse Vierge Marie, un nouvel événement archidiocésain intitulé « 
Une journée avec Marie » qui aura lieu au Villanova College à King 
City. Nous nous rassemblerons de tous les coins de l'archidiocèse 
pour participer à la messe, prier le rosaire, approfondir notre dévotion 
à la Sainte Vierge grâce à un discours d'ouverture pour les adultes et 
les enfants.  Il y aura de la musique et de la convivialité et nous espé-
rons que vous envisagerez de vous joindre au cardinal-archevêque et 
à tant d'autres personnes qui aiment la Sainte Mère. Plus d'informa-
tions suivront dans les semaines à venir. Marie, Mère de l'Église, priez 
pour nous !  

Planification familiale naturelle 
 

Vous essayez de tomber enceinte ? La Billings Ovulation Method
vous aide à comprendre vos schémas uniques de fertilité et d'infertilité 
afin que vous puissiez avoir les meilleures chances possibles de con-
cevoir. La présentation initiale se fait en ligne. Pour vous inscrire ou 
poser des questions, rendez-vous sur : https://
www.naturalfamilyplanning.ca/ 

Legacy Society de l'archidiocèse de Toronto 
Si vous avez inclus votre paroisse ou votre organisation caritative archidio-
césaine préférée dans votre testament ou votre plan successoral, veuillez-
nous le faire savoir. Par l'entremise de la Legacy Society de l'archidiocèse 
de Toronto, nous aimerions vous remercier tout particulièrement.  
 
L'une des façons les plus saines de soutenir l'archidiocèse de Toronto est 
de faire don de titres (actions, obligations, fonds communs de placement). 
Lorsque vous faites don d'actions, de fonds communs de placement et 
d'autres titres cotés en bourse à un organisme de bienfaisance enregistré, 
vous ne payez pas d'impôt sur les gains en capital et recevez un reçu fiscal 
pour le montant total du don. Vous bénéficiez ainsi d'une réduction d'impôt 
importante et d'un soutien plus important à votre paroisse et aux divers 
organismes de bienfaisance.  Pour faire un don de titres, suivez ce lien : 
Archidiocèse de Toronto - Don de titres (archtoronto.org) et téléchargez la 
fiche d'information « Comment faire un don de titres » et le formulaire de 
don de titres. Pour plus d'informations, contactez notre bureau à develop-
ment@archtoronto.org. 

Campagne 2025  
Votre amour est une lumière qui vous guide  

pendant le carême 
 

Maria, une nouvelle arrivante au Canada âgée de 64 ans, est 
venue chercher un nouveau départ, mais s'est trouvée en diffi-
culté pour trouver à la fois un emploi stable et un logement 
abordable. Grâce à votre soutien à ShareLife, elle a reçu des 
conseils personnalisés de la part des Services catholiques 
interculturels qui l'ont aidée à trouver un emploi et un logement. 
Elle a trouvé la stabilité et la tranquillité d'esprit, ce qui lui a 
donné la force d'embrasser sa nouvelle vie. 
 
Aujourd'hui, elle est un guide pour les personnes âgées, aidant 
les autres à accéder au soutien qui a changé sa vie. Pendant 
ce carême, vous pouvez suivre le même chemin et témoigner 
de la résilience et du pouvoir de transformation de la commu-
nauté. 
 
En soutenant ShareLife, vous participez à la réalisation de ces 
programmes, parmi tant d’autres. Veuillez faire votre don à la 
paroisse en utilisant une enveloppe ShareLife, ou en ligne sur 
le site Web de notre paroisse, ou directement sur sharelife.org/
donate. 
       

Dates de la collecte pour ShareLife : 
30 mars, 4 mai et 8 juin 

Collectes dominicales 2025 

Description Date Enveloppes $ Vrac Total 

Collecte 
Domincale 

Samedi 
1 mars 

14 
11.00$ 391.00$  

380.00$ 

Dimanche 
3 mars 

50 
106.35$   1 426.35$   

1 320.00$  

Annuaire photographique de la paroisse  
 

Après réflexion nous avons décidé d’attendre à 2026 pour l’édi-
tion d’un nouvel annuaire car la paroisse fêtera ses 60 ans. 

Le COFRD vous invite à célébrer son 40è anniversaire lors 
d’un gala exceptionnel. 
 

Lieu: Oshawa Convention Center 
67 Simcoe Street North, Oshawa, ON 

Date : Vendredi 21 mars 2025à 
Heure : À partir de 18 h 30 
Prix du billet : 100 $ 

 
Venez partager un moment festif et convivial.  Réservez vos 
billets dès maintenant en contactant Michel Boileau.  Nous 
espérons vous voir nombreux !  

Bénévoles pour la Fiesta 
Le comité de la Fiesta est à la recherche de bénévoles pour la 
Fiesta 2025.  Si vous êtes intéressés prière de communiquer 
avec Élaine Legault au (905) 493-7319 ou par courriel à :  
elegault48@gmail.com.  Merci à l’avance de votre engagement 
à cet évènement communautaire. 

Le Conseil Notre-Dame des Chevaliers de Colomb  
 
Vous invite tous les paroissiens et paroissiennes à son déjeu-
ner de crêpes (pancakes) annuel, à la grande salle, le di-
manche 23 mars après la messe de 11h. Venez prendre un 
bon repas tout en encourageant vos Chevaliers. C’est gratuit, 
mais un don de votre part sera très apprécié. Merci de votre 
soutien. 

http://www.vocationstoronto.ca
mailto:development@archtoronto.org
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http://sharelife.org/donate
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